
Du 30 avril au 6 mai Du 7 au 13 mai 

JOURS MIDI SOIR JOURS MIDI SOIR 

Lundi 30 Mortadelle 
Sauté de dinde au curry 
Jardinière de légumes 

Fromage flan au chocolat 

Potage Tapioca 
Omelette pdt salade 

Fromage 
Compote 

Lundi 7 Choux fleurs vinaigrette 
Foie sce madère 

Gratin dauphinois 
Fromage 

Flan vanille 

Potage de légumes 
Gratin de poisson 

Salade 
Fromage 

Abricots au sirop 

Mardi 1 Fond d’artichaut au thon 
Steak tagliatelles 

Fromage 
fruit 

Velouté de carottes 
Croque monsieur salade 

Fromage flan citron 

Mardi  8 Maquereau vin blanc 
Paëlla 

Fromage 
fruit 

Potage de vermicelles 
Omelette à l’ail 

Salade 
fromage 

Chou à la crème 

Mercredi 2 Céleri rémoulade 
Côte de porc charcutière 

Poêlée villageoise 
Fromage 

Crème renversée 

Velouté de légumes 
Poisson meunière 

Riz 
Fromage compote 

Mercredi 9 Carottes râpées et sa pe-
tite pomme 

Lapin à la normande 
Pâtes 

Fromage  
Mont blanc praliné 

Crème de champignons 
Endives béchamel 

Salade 
Fromage 

cocktail de fruits 

Jeudi 3 Salade sombrero 
Langue de bœuf 

Gratin courgettes 
Fromage île flottante 

Velouté de saison 
Lasagnes maison 

Salade 
Fromage 

Pêche saison 

Jeudi 10 Taboulé 
Sauté de porc 
Haricots verts 

Fromage 
Crème café 

Potage de saison 
Poitrine de veau 

Poêlée de légumes 
Fromage 

Fruit 

Vendredi 4 Haricots verts vinaigrette 
Saumon sce oseille 
Semoule Fromage 

Flan caramel 

Velouté de légumes 
Rôti de dinde blettes 

Fromage 
Compote 

Vendredi  11 Œuf en gelée 
Moules frites 

Fromage 
Faisselle au miel 

Velouté de légumes 
Paupiette de dinde 

Petits pois 
Fromage compote 

Samedi 5 Sardines 
Cuisses de poulet salsifis 

Fromage 
compote 

Velouté de tomates 
Œufs meurette 

Pâtes 
Fromage yaourt 

 

Samedi 12 
 

Salade pdt hareng 
Chipolatas 

Céleris 
Fromage 
Compote 

Velouté d’asperges 
Raviolis salade 

Fromage 
Café liégeois 

Dimanche 6 Asperges 
Rôti de veau sce porto 

Pommes dauphines 
Fromage 

Tarte tropézienne 

Velouté de légumes 
Tarte aux 3 fromages 

Salade 
Fromage 
compote 

Dimanche 13 
 

Terrine de légumes 
Cuisse de canette 
Pommes noisettes 

Fromage glace 

Velouté de poireaux 
Feuilleté de poisson 

Salade 
Fromage 
compote 

Du 14 au 20 mai Du 21 au 27 mai 
JOURS MIDI SOIR JOURS MIDI SOIR 

Lundi 14 Terrine de poisson 
Farci de lapin  

Pommes dauphines 
fromage 

Tarte normande 

Velouté de légumes 
Tarte 3 fromages 

Salade 
fromage 

Œufs au lait 

Lundi 21 Terrine de campagne 
Escalope de volaille 
Galette de légumes 

fromage 
Mont blanc chocolat 

Velouté de légumes 
Omelette au fromage 

Salade 
Fromage Compote  

Mardi  15 Andouille 
Dos de cabillaud 

Printanière de légumes 
Fromage fruit 

Bouillon alphabets 
Croissant savoyard 

Salade 
Fromage 

Semoule au lait 

Mardi 22 Macédoine 
Joue de bœuf 
PDT vapeur 

fromage 
Salade de fruits 

Velouté d’oseille 
Cordon bleu 

Courgettes à l’ail 
Fromage 

Café liégeois 

Mercredi  16 Salade de thon 
Cuisse de pintade 
Haricots beurre 

fromage 
Poire au vin blanc 

Potage de saison  
Rôti de porc 
PDT au four 

fromage 
Flan café 

Mercredi 23 Brocolis vinaigrette 
Sauté de porc ananas 

Riz 
fromage 
Donut 

Velouté PDT carottes 
Parmentier de poisson 

Salade 
fromage 

Poire au sirop 

Jeudi 17 Betteraves 
Bœuf aux épices 

Riz 
fromage 

Crème brulée 

Velouté de légumes 
Œuf sur le plat 

Salade 
fromage 

Fruit 

Jeudi 24 Salade PDT/tomates 
Langue sauce piquante 

Haricots verts 
fromage 

Compote fraise 

Potage tapioca 
Jambon blanc 

Pâtes aux légumes 
fromage 

Crème caramel 

Vendredi 18 Pâtes au surimi 
Filet de merlu 

Gratin de carottes 
Fromage  Éclair vanille 

Velouté haricots verts 
Paupiette de lapin 
Semoule fromage 

Compote de framboise 

Vendredi 25 Cervelas 
Steak de requin 

Ratatouille 
fromage 

Crème façon tarte citron 

Velouté de légumes 
Saucisse de volaille 
Choux de Bruxelles 

fromage 
Compote pêche 

Samedi 19 Pamplemousse 
Boudin noir 

Purée 
fromage 

Cocktail de fruits 

Velouté de volaille 
Moussaka 

Salade fromage 
Yaourt à la vanille 

Samedi 26 Œufs mayonnaise 
Émincé de dinde 
Purée Mont d’or 

fromage 
compote 

Velouté de bolets 
Tarte jambon/oignons 

Salade 
fromage 

Yaourt de chèvre 

Dimanche 20 Feuilleté fruit de mer 
Cuisse de canette 
Pommes noisettes 

fromage 
Paris Brest 

Soupe de poisson 
Quiche Lorraine 

Salade 
Fromage 
compote 

Dimanche 27 Farci poitevin 
Rôti de bœuf 

Pommes grenaille 
fromage 

Tartelette aux fruits 

Velouté de légumes 
Crêpes garnies 

Salade 
fromage 
compote 

Producteurs locaux 


