
Du 3 au 9 décembre Du 10 au 16 décembre 

JOURS MIDI SOIR JOURS MIDI SOIR 

Lundi 3 
Soupe de saison 

Boudin blanc 
Au 2 pommes 

Crème renversée 

Potage alphabet 
Steak de thon 

Ratatouille 
Dés de poire 

Lundi 10 

Salade d’endives/
clémentines 

Joue de bœuf 
Purée 

Flan vanille 

Velouté de légumes 
Œufs brouillés 

Ratatouille 
Pêches au sirop 

Mardi 4 
Pâte au surimi 

Blanquette de veau 
Printanière de légumes 

fruit 

Velouté PDT poireaux 
Omelette fines herbes 

Salade 
Flan chocolat 

Mardi 11 
Pâté de tête 

Papillote de poisson 
Poêlée e de légumes 

fruit 

Velouté de carottes 
Bouchée a la reine 

Salade 
Mousse praliné 

Mercredi 5 
Betteraves 
Poulet rôti 

Frites 
Crème café 

Velouté légumes 
Cervelas Obernai 

Haricots verts 
Compote abricots 

Mercredi 12 
Maquereaux 
Civet de lapin 

Céleri 
fruit 

Potage de légumes 
Rôti de dinde 

Sauce a la PDT 
Flan caramel 

Jeudi 6 
Sardines 

Côte de porc portugaise 
Petits pois carottes 

Riz au lait 

Soupe de navet 
Gratin grand-mère 

Salade 
fruit 

Jeudi 13 
Macédoine  

Bœuf braisé/pruneaux 
Pâtes 

Petit suisse fruité 

Vermicelle 
Gratin de légumes 

viande haché 
fruit 

Vendredi 7 
Œuf en gelée 

Filet de lingue/sce crustacé 
Riz 

Grimolle aux pommes 

Potage a l’oseille 
Escalope de dinde 

Tomate provençale 
Flan pistache 

Vendredi 14 
Salade PDT/tomates 

Filet de dorade 
Galette de légumes 
Tartelette aux fruits 

Velouté  d’haricots verts 
Escalope de volaille 

Riz 
Compote ananas 

Samedi 8 
Salade PDT hareng 

Boule de bœuf 
Poêlée de légumes 

compote 

Soupe crustacés 
Moussaka 

Salade 
Yaourt de la gartempe 

Samedi 15 
Pamplemousse 

Chipolatas 
Pois cassé 
compote 

Velouté d’asperges 
Tarte légumes 

Salade 
Crème chocolat 

Dimanche 9 
Champignons a la Grecque 

Canette a l’orange 
Pommes grenailles 

bavarois 

Velouté bolet 
Tarte aux chèvre 

Salade 
compote 

Dimanche 16 
Pâté en croûte 

Rôti de veau 
P duchesse 

Tarte au citron 

Velouté PDT/ poireaux 
Feuilleté viande 

Salade 
compote 

Du 17au 23 décembre Du  24 au 30 décembre 
JOURS MIDI SOIR JOURS MIDI SOIR 

Lundi 17 

Saucisson a l’ail 
Cuisse de poulet 
Haricots beurre 

Crème café 

Velouté PDT/carottes 
Omelette fines herbes 

Salade 
Compote ananas 

Lundi 24 

Betterave 
Andouillette vin blanc 

Haricots blanc 
Flan pistache 

Velouté de marrons 
Fondant de poulet aux 

cèpes 
Salade d’endives 
Bonnet de noël 

Mardi  18 

REPAS DE NOÊL Velouté de saison 
Quiche lorraine 

Salade 
Flan chocolat 

Mardi 25 
 
 
 

Pate croute de canard f 
Filet de loup à l’écrevisse 

Pomme Anna  
Mélange forestier 

Buche de noël 
 

Velouté de crustacés 
Tourtière de ris de veau 

Salade 
compote 

Mercredi  19 

Endive au bleu 
Petit salé 

Lentilles carottes 
Choux a la crème 

Potage de légumes 
Paupiette de saumon 

Riz 
Cocktail de fruit 

Mercredi 26 

Carottes rappées 
Blanquette de dinde 

Pomme au four 
 

Velouté poireaux 
Croque monsieur 

Salade 
bigarreaux 

 

Jeudi 20 

Salade piémontaise 
Foie 

Poêlée de légumes 
Pruneaux au vin 

Velouté de navets 
Poitrine de veau 

Semoule  
Mousse praliné Jeudi 27 

Maquereau à la tomate 
Rôti de porc 

Haricots verts 
Mont blanc caramel 

Potage légumes 
Quiche au thon 

Salade 
fruit 

Vendredi 21 

Potage de saison 
Moules 
Frites 

Flan caramel 

Vermicelle 
Fricadelle 

Blettes 
fruit 

Vendredi 28 

Œuf cocotte 
Blanquette poisson 

Riz 
Pêche au sirop 

Potage de saison 
Paupiette de lapin 

Jardinière de légumes 
Fromage blanc 

Samedi 22 

Maquereaux a la moutarde 
Paupiette de dinde 

Salsifis 
compote 

Potage légumes 
Lasagnes 

Salade 
Fromage blanc 

Samedi 29 

Salade PDT/hareng 
Cordon bleu 

Purée de brocolis 
Compote banane 

Potage PDT/poireaux 
Jambon blanc 

Pâtes 
Yaourt aromatisé 

Dimanche 23 

Avocat 
Rôti de bœuf 

Pomme dauphine 
Croquant 3 chocolats 

Potage asperges 
Feuilleté au jambon 

Salade 
Compote pommes cassis 

Dimanche 30 
Terrine de légumes 

Canette au miel 
PDT rissolées 

Paris Brest 

Velouté tomate 
Feuilleté de poisson 

Salade 
compote 


