
Du 31 août au 6 septembre Du 7 au 13 septembre 

JOURS MIDI SOIR JOURS MIDI SOIR 

Lundi 31 
Maquereau à la tomate 

Normandin de veau frites 
Fromage 

Liégeois au chocolat 

Potage de vermicelles 
Salade de museau Tomates 

haricots verts vinaigrette 
Fromage 
Compote 

 
Lundi 7 

Brocolis 
Boudin blanc aux 2 pommes 

Fromage 
Flan caramel 

Potage de vermicelles 
Omelette salade 

Fromage 
Compote 

Mardi 1 

Mortadelle 
Cuisse de poulet 

Purée de pois cassés 
Fromage 

Salade de fruits 

Potage de saison 
Salade minestrone 

Fromage 
Flan caramel 

Mardi 8 

Pastèque 
Normandin de veau 

Pdt vapeur 
Fromage 

fruit 

Velouté de légumes 
Quiche poireau salade 

Fromage 
Crème mont blanc 

Mercredi 2 

Melon 
Sauté de porc à l’ananas 

Pâtes 
Fromage 

Compote biscuitée 

Velouté de légumes 
Gratin de dinde aux légumes 

Fromage 
Riz au lait 

Mercredi 9 

Céleri rémoulade 
Cuisse de lapin aux pru-

neaux 
Julienne de légumes 

Fromage 
Pêche au sirop 

Velouté de poireaux 
Salade piémontaise 

Fromage 
Flan pistache 

Jeudi 3 
Carottes râpées 

Jambon grillé salsifis 
Fromage 

Flan vanille 

Potage de saison 
Œuf dur 

Chou fleur vinaigrette 
Fromage 

Fruit 

Jeudi 10 

Rillette 
Côte de porc 

Chou 
Fromage 
compote 

Potage tomate 
Salade de riz 

Salade 
Fromage 

Fruit 

Vendredi 4 

Salade au gruyère 
Dos de colin à la tomate 

Riz 
Fromage 

Éclair chocolat 

Velouté à l’oseille 
Boulettes d’agneau 

Pdt vapeur 
Fromage 

Œufs au lait 

Vendredi 
11 

Melon 
Filet de lieu aux câpres 
Brunoise de légumes 

Fromage 
Flan praliné 

Potage de légumes 
Rôti de dinde 
Chips salade 

Fromage 
Poire au sirop 

Samedi  5 

Pâté de foie 
Andouillette 

Tomates provençales 
Fromage 

fruit 

Velouté de légumes 
Raviolis salade 

Fromage 
Yaourt 

Samedi 12 

Maquereau vin blanc 
Poitrine de veau 

Purée de carottes 
Fromage 

fruit 

Velouté d’asperges 
Cervelas obernois 

Salade 
Fromage 

Crème chocolat 

Dimanche 
6  

Fond d’artichaud 
Cuisse de canette à l’orange 

Pdt rissolées 
Fromage 

glace 

Velouté de champignons 
Friand à la viande salade 

Fromage 
compote 

Dimanche 
13 

Salade de gésiers 
Brochette de dinde marinée 

Pommes dauphines 
Fromage 

tropézienne 

Velouté de crustacés 
Tarte 3 fromages 

Salade 
Fromage 
compote 

Du 14 au 20 septembre Du  21 au 27 septembre 
JOURS MIDI SOIR JOURS MIDI SOIR 

Lundi 14 

Saucisson à l’ail 
Cuisse de poulet poitevine 

Purée de pdt 
Fromage 

Flan vanille 

Potage de vermicelles 
Omelette au fromage 

Salade 
Fromage 
Compote 

Lundi 21 

  

Mardi  15 

Salade verte au gruyère 
Normandin de veau 

Céleris 
Fromage 

fruit 

Potage de légumes 
Salade de pâtes 

Salade 
Fromage 

Mousse pralinée 

Mardi 22 

  

Mercredi 
16 

Salade de tomates 
Sauté de dinde au curry 

Frites 
Fromage 

Flan caramel 

Velouté de potiron 
Poisson meunière 

Salade 
Fromage 
Compote 

Mercredi 
23 

 

  

Jeudi 17 

Riz  niçois 
Foie à la moutarde 

Gratin de chou fleur 
Fromage 

Crème café 

Velouté de courgettes 
Pdt farcie 

Salade 
Fromage 

Fruit 

Jeudi 24 

  

Vendredi 
18 

Betteraves mimosa 
Saumonette sce crustacés 

Riz 
Fromage 

Gâteau aux abricots 

Velouté à l’oseille 
Jambon blanc 

Macédoine de légumes 
Fromage 

Glace 

Vendredi 
25 

  

Samedi 19 

Sardines 
Cordon bleu 

Salsifis 
Fromage 

fruit 

Velouté de légumes 
Lasagnes 

Salade 
Fromage 
Yaourt 

Samedi 26 

  

Dimanche 
20 

Asperges 
Paupiette de veau 
Pommes noisettes 

Fromage 
millefeuille 

Velouté de champignons 
Feuilleté jambon fromage 

Salade 
Fromage 
compote 

Dimanche 
27 

  

Menus pas encore élaborés à 

l’heure où nous imprimons. 


