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L ’ A D I E U  »  –   

J’ai cueilli ce brin de bruyère. 
L’automne est morte, souviens-t 

’en. 
Nous ne verrons plus sur terre 

Odeur du temps, brin de bruyère, 
Et souviens-toi que je t’attends. 

Nous avons une pensée pour leurs proches 

Au revoir 

Carnet de La  Brunetterie 
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M. Jean Jacques Pré, nous 

a quittés le 8 Novembre.. Il 

était parmi nous depuis le 

9 Juin 2020. 

M. Claude Huellou nous a 

quittés le 8 Novembre. Il 

était parmi nous depuis le 

22 Mars 2018. 

Mme Monique Ardon, 

nous a quittées le 9 No-

vembre.  Elle était parmi 

nous depuis le 6 Juin 2019. 

Mme Jacqueline Gaud nous 

a quittées le 16 Novembre. 

Elle était parmi nous depuis 

le 20 Juin 2019. 

Nous vous souhaitons de bonnes fêtes de fin d’année 

Distribution de 

fleurs 

Visite de nos 

amis les chiens Mme Suzanne LE-

BEAU nous a 

quittées le 26 No-

vembre. Elle était 

parmi nous depuis le 

12 juillet 2007. 

 

Mme Claudette 

BRISSON nous a 

quittées le 27 

Novembre. Elle 

était parmi nous 

depuis le 12 Juin 

2018. 

Marie d’Animalia  Mun-

di nous a amené deux 

de ses chiens pour une 

promenade en 

chambre. 

Nos amis les chiens 

La vie reprend doucement .Enfin dé-

confinés les résidents reprennent 

leurs habitudes. 

Sport  

Prochain conseil de vie sociale le 
mercredi 16 décembre a 10h30 en 
salle à manger si vous souhaitez y 
participer n’hésitez pas à vous 
faire connaitre auprès des anima-
trices. Merci 

Jeux de mémoire avec le totem en 

respectant les distances. 
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merci 

Un grand merci a tous de 

vos témoignages de sou-

tiens pendant cette pé-

riode. 

Distribution de fleurs 

Une multitude de sourires 

Moment bien-être  

Ambulances Daout Perrin 

Rannou Métivier 

Fortin Fleurs 

M.Breton 

La Mairie de Sèvres 

L’école de sèvres 

Les EHPAD  de Mirebeau, 
Chauvigny, Vouneuil sous 
Biard. 

Les Familles. 

... 

On se fait belle et 

beau ça fait du bien 

au moral 
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 DU  21 AU  27 décembre 

Lundi 21  Gym douce 

Mardi 22 Les animatrices sont 
dans leur bureau 

Jeux du totem 

Mercredi 23  Couture 

Jeudi 24 Atelier mémoire 11h Gouter de noël 

Vendredi 25   

Samedi 26   

Dimanche 27   

 
Lundi 21 

  

 
Mardi 22 

  

 
Mercredi 23 

  

 
Jeudi 24 

  

 
vendredi 25 

Pain aux noix de st  
Jacques 
Pavé de saumon  
Pommes forestines 
 fagot haricots verts 
Sapin de noël 

Soupe 
Tourtière  
Mâche 
compote 

 
Samedi 26 

  

 
Dimanche 27 

  

Les animations 

Les menus 

Ils ont fêtés leur anniversaire au mois d’octobre: 

Lundi ….   

 

Les jours en rose les 
accueils de jours sont 
présent dans l’établis-
sement. 

Date et jour 

Les animations du 

matin 

Un résident fête son 
anniversaire. 

A partir de 10h30 

Les animations de 

l’après midi 

A partir de 14h30 

Les menus de la semaine du lundi au dimanche 

Le programme les menus comment ça 

marche? 

Ils fêterons leur anniversaire au mois de Décembre:  

Les résidents: 

Mme Raymonde  DOREAU , née le  née le 1 décembre ,99 ans 

Mme  Armande DEMARCONNAY, née le 3 décembre 90 ans 

M. Claude ERASTE  né le 8 décembre , 82 ans 

M. Michel TOUVENIN, né le 12 décembre , 86 ans 

Mme Agnés ARNAULT, née le 15 décembre, 85 ans 

Mme Danièle JACQUENOD, née le 30 décembre ,75 ans 

Mme Marie-Thérèse SUIRE, née le 31 décembre , 85 ans 

 

Et parmi le personnel:  

Chrystelle recoupe, née le 8 décembre 

Roxane MORANGE, née le 11 décembre 1998 

Véronique BODIN, née le 14 décembre 

Marylène DIAS MOREIRA, née le 17 décembre 

Laure PERRIN, née le 18  décembre 

 

Mme Vergona 

Noël 

En décembre, fait du bois et endors toi.  

Les menus d’hivers sont en 

cours de réalisation 

NOËL 
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 DU 14 AU 20 décembre  DU 7 AU 13 décembre DU  30 AU  6 décembre 

Les menus 

Les animations 

Lundi 30 novembre  Gym douce 

Mardi 1 Les animatrices sont 
dans leur bureau 

 

Mercredi 2   

Jeudi 3 Atelier mémoire Karaoké 

Vendredi 4  Jeux de mémoire 

Samedi 5  Manucure  

Dimanche 6   

 
Lundi 30/11 

Terrine de campagne 
Roti de dinde 
Courgettes 
Novely vanille 

Potage vermicelle 
Pâtes carbonara 
compote 

 
Mardi 1 

Salade d’agrumes 
Rouelle de porc 
Cœur de céleri 
fruit 

Soupe carottes 
Jambon blanc 
Sauce PDT 
Flan praliné 

 
Mercredi 2 

Macédoine mayo 
Fricadelle 
Blettes 
Crème renversée 

Velouté légumes 
Croissant Savoyard 
Salade 
compote 

 
Jeudi 3 

PDT hareng 
Lapin chasseur 
Céleri rave 
Gâteaux abricots 

Potage potiron 
Gratin choux fleur 
Salade 
fruit 

 
Vendredi 4 

Carottes cuites 
Colin provençale 
Semoule 
Flan citron 

Potage haricots verts 
Gratin potimarron 
Viande hachée 
Pruneaux vin 

 
Samedi 5 

Maquereaux tomates 
Palette a la diable 
Haricots beurre 
fruit 

Veloute PDT 
Gratin  de potimarron 
Viande hachée 
Pruneaux vin 

 
Dimanche 6 

Jambon de pays 
Gigot d’agneau 
Flageolets 
Tarte griottes 

Soupe crustacés 
Quiche Lorraine 
Salade 
compote 

Lundi 7   

Mardi  8 Les animatrices sont 
dans leur bureau 

Atelier créatif 

Mercredi 9  Couture 

Jeudi 10 Atelier mémoire 11h Confiture d‘hiver 

Vendredi 11  Cartes de noêl 

Samedi 12   

Dimanche 13   

 
Lundi 7 

Brocolis 
Blanquette de poissons 
Riz 
Fromage blanc vanille 
 

Vermicelle  
flan de légumes 
Salade 
compote 

 
Mardi  8 

Salade endives  
Osso bucco 
Haricots d’Espagne 
fruit 

Velouté saison 
Tripes 
Pâtes 
Flan vanille 

 
Mercredi 9 

Maquereaux vin blanc 
Rognons 
Fayot 
Flan  pâtissier 

Soupe PDT  poireaux 
Quiche 
Salade 
bigarreaux 

 
Jeudi 10 

Riz niçois 
Navarin d’agneau 
Navet carottes 
Choux chantilly 

Tapioca 
Œuf cocotte 
Piperade 
fruit 

 
Vendredi 11 

Œuf mimosa 
Dos de hoky 
Pdt au four 
Crème renversée 

Velouté légumes 
Galantine 
Purée de légumes 
Compote biscuitée 

 
Samedi 12 

Taboulé 
Lasagnes saumon 
fruit 

Velouté volaille 
Tarte tomate chèvre 
Salade 

 
Dimanche 13 

Salade gésiers 
Solylaisse à la crème 
Pomme rissolée 
Tarte pomme 

Potage légumes 
Moussaka 
compote 

 
Lundi 14 

Champignons à la crème  
Boudin noir 
Purée de PDT 
Crème à la vanille  

Potage Vermicelle 
Rôti de dinde  
Julienne de légume 
Compote pomme 

 
Mardi 15 

Betterave rouge  
Choucroute 
Fruit 

Potage carotte 
Jambon blanc 
Riz à la tomate  
Entremet pistache 

 
Mercredi 16 

REPAS DE NOËL 
 

Potage oseille 
Brandade de morue 
Salade 
Pêche sirop 
 

 
Jeudi 17 

Carotte  rappée 
Cuisse de poulet 
Haricot beurre 
Flan caramel 
l 

Velouté de légume 
Croque monsieur 
Mâche 
Fruit 
 

 
Vendredi 18 

Chèvre chaud au miel 
Moules aux curry 
Frites 
Pomme aux fours  

Potage tomate 
Courgette farcie 
Crème Mont-Blanc praline 

 
Samedi 19 

Pamplemousse 
Paupiette de lapin 
Blettes 
Fruit 

Velouté bolet  
Œuf sauce Paulette  
Pâte  
Liégeois vanille 

 
Dimanche 20 

Asperge 
Cuisse de canard à l’orange 
PDT Noisette 
Mille feuille 

Potage PDT Poireaux 
Pizza 
Salade 
Salade de fruit 

Lundi 14  Gym douce 

Mardi 15 Les animatrices sont 
dans leur bureau 

Manucure 

Mercredi 16 10h30 CVS Couture 

Jeudi 17 Atelier mémoire 11h Sablés  de noël 

Vendredi  18  Jeux de société 

Samedi 19   

Dimanche 20   

Les animations 
Les animations 

Les menus Les menus 


