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L ’ A D I E U  »  –   

J’ai cueilli ce brin de bruyère. 
L’automne est morte, souviens-t ’en. 

Nous ne verrons plus sur terre 
Odeur du temps, brin de bruyère, 
Et souviens-toi que je t’attends. 

Nous avons une pensée 

pour ses proches 

Au revoir 

Carnet de La  Brunetterie 
Brunetterie actualités 

Guillaume Apollinaire 
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Message de Mme Bigeau aux familles. 

P3  Remercie-
ments 
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P5 Le Carnet 
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Nous vous souhaitons une bonne année 2021 

Bonjour à tous, 

Après 4 ans à travailler à « La Brunetterie », ainsi que 
sur l’EHPAD Les Châtaigniers à Chauvigny, j’ai décidé 
de m’orienter vers des projets plus personnels pour 
les mois à venir. 

Je garderai un bon souvenir de cet établissement, et 
tout particulièrement les moments conviviaux passés 
à vos côtés depuis 2017 :  les « jeux olympiques avec 
Re-santé vous », « la veillée aux noix », les sorties au 
TAP, les goûters avec les familles, …, et jusqu’à tout 
récemment le repas noël en petit comité dans la rue 
de l’aigue marine! Cette année a été particulièrement 
difficile pour tous, et j’espère sincèrement que 2021 
sera synonyme de liberté, de joie et de partage ! 

Je vous souhaite à tous ainsi qu’à vos proches une 
bonne continuation et de belles fêtes de fin d’années. 

Natacha THIBAULT 

Départ Mme Natacha THIBAULT Directrice adjointe 

Mme Yolande Levrault nous 

a quittés le 30 Décembre. 

Elle était parmi nous depuis 

le 9 Décembre 200. 

Départ de Mme 

THIBAULT 

L’apéro de noël 

Après midi 

barbe à papa 

devant un film... 

Barbe à papa 

Point sur la vaccination 

Je reviens vers vous concernant la vacci-
nation contre le COVID de vos proches. 
L’arrivée des vaccins est annoncée dans 
la deuxième quinzaine de janvier. Nous 
devrons ainsi dans les jours qui suivent 
organiser la vaccination des résidents au 
sein de l’EHPAD. 

Dans ce cadre, nous avons demandé aux 
médecins traitants de programmer leurs 
consultations de pré-vaccination avec 
tous leurs patients dans les 15 jours à 
venir. En parallèle, nous vous deman-
dons par famille (référent n°1 ou per-
sonne de confiance) de nous envoyer 
votre accord ou refus à la vaccination de 
votre proche résident dans l’EHPAD (cf 
document joint). Nous vous remercions 
de nous faire un retour cette semaine si 
possible. Les résidents qui sont en me-
sure de donner eux -même leur avis se-
ront bien entendus sollicités. 
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M. Maurice PRENANT 

est arrivé le 3 décembre. 

Il réside  chambre 103 

rue de Jade. 

Mme Yolande LEVRAULT 

est arrivée le 3 décembre. 

Elle réside chambre 103 

rue de Jade. 

Mme Edith ARDON est 

arrivée le 10 décembre. 

Elle réside chambre 133 

rue de l’Opale. 

M. Michel TOURON est 

arrivé le 7 décembre. Il 

réside  chambre 103 

rue de Jade. 

Mme Any DINARD est 

arrivée le 15 décembre. 

Elle réside chambre 10 

place de l’émeraude. 

Mme Renée DUCLOUX est 

arrivée le 17 décembre. Elle 

réside chambre 5 place de 

l’émeraude. 

Apéritifs de Noël  

L’association les « doigts de fée « a offert à 
tous les résidents un « apéro de noël » 
huîtres , foie gras, saumon fumé , escargots. 
Un très bon moment. 

 

 

  

Préparation des décorations de tables pour les fêtes 

Cartes de vœux 
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 DU  25 AU 31 janvier 

Lundi 25  Gym douce 

Mardi 26 Café avec les ac-
cueils de jour 

Couture/tricot 

Mercredi 27 Les animatrices sont 
dans leur bureau 

Nos amis les chiens 

Jeudi 28 Épluchage légumes Manucure 

Vendredi 29 Atelier mémoire  Atelier créatif 

Samedi 30  Film 

Dimanche 31   

 
Lundi 25 

Carottes rappées 
Rôti de porc 
Flageolets 
Velouté aux fruits  
 

Vermicelle 
Daube de Bœuf 
Jardinière légumes 
Compote Abricots 

 
Mardi 26 

Carottes cuites  
Couscous 
Fruit 

PDT poireaux 
Gratin de légumes  
Salade 
Flan Citron 

 
Mercredi 27 

Salade de perles 
Rôti de dinde  
Sauce aux raisins  
Salsifis 
Mousse chocolat 

Tapioca 
Pizza maison 
Salade 
Abricots sirop 

 
Jeudi 28 

Poireaux vinaigrette 
Boudin blanc 
Pommes 
Flan aux pruneaux 

Potage haricots beurre 
Gratin grand-mère 
Fruit 

 
vendredi 29 

Saucisson à l’ail 
Aille de raie aux câpres 
Purée de carottes 
Semoule au caramel 

Potage de saison 
Julienne de légumes 
Jambon blanc 
Compote 

 
Samedi 30 

Moules vinaigrette 
poulet  
Garniture céleri 
Fruit 

Velouté volaille 
Crêpe garnie Salade 
Liégeois café 

 
Dimanche 31 

Asperge 
Lapin chasseur 
PDT noisette 
Paris Brest 

Potage légumes 
Feuilleté à la viande 
Salade  
Compote 

Les animations 

Les menus 

Lundi ….   

 

Les jours en rose les 
accueils de jours sont 
présent dans l’établis-
sement. 

Date et jour 

Les animations du 

matin 

Un résident fête son 
anniversaire. 

A partir de 10h30 

Les animations de 

l’après midi 

A partir de 14h30 

Les menus de la semaine du lundi au dimanche 

Ils fêterons leur anniversaire au mois de janvier:  

Les résidents: 

Mme Annick KOENIGUER , née le 10 janvier, 89 ans 

Mme  M-Josèphe, GOMEZ,  née le 15 janvier, 74 ans 

Mme Rolande BERTHOME, née le 20 janvier, 92 ans 

Mme M-Madeleine PUISAIS, née le 21 janvier, 87 ans 

Mme Roseline LEMIERE, née le 25 janvier, 83 ans 

Mme Jeanne –Marie LECIRE , née le 26 janvier, 83 ans 

Et parmi le personnel:  

Mathéo LEGER, né le 2 janvier 

Jérôme DERIEN, né le 5 janvier 

Laure RECH, née le 5 janvier 

Christelle CHEVALIER, née le 10 janvier 

Adeline DAVID, née le 12 janvier 

Martine LEBEAU, née le 13 janvier 

Béatrice DEMAILLE, née le 17 janvier 

Quelques changements en ce début d’année: 

Atelier mémoire le vendredi matin à 11h. 

Epluchage de légumes le jeudi matin à 10h30. 

L’épicerie est ouverte sur 

demande auprès des anima-

trices tous les jours . 
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 DU 18 AU 24 JANVIER  11 AU 17 JANVIER DU 4 AU 10 JANVIER 

Les menus 

Les animations 

Lundi  4   Gym douce 

Mardi 5 Café avec les ac-
cueils de jour 

Couture/tricot 

Mercredi 6 Les animatrices sont 
dans leur bureau 

Goûter des rois 

Jeudi 7 Épluchage légumes loto 

Vendredi 8 Atelier mémoire 11h Carte de remercie-
ment aux enfants de 
l’école de Bonnes 

Samedi 9  film 

Dimanche 10   

 
Lundi 4  

Salade d’endives 
Jambonneau pesto 
PDT sautées  
Crème caramel  

Vermicelle 
Poireaux béchamel  
Jambon s 
Compote de poire 

 
Mardi 5 

Mousse de foie 
Cassoulet 
Fruit 

Velouté carottes 
Pâtes carbonara 
Flan pistache 

 
Mercredi 6 

Soupe de courgettes  
Rognons sauce Madère 
Riz 
Choux à la crème 

Tapioca 
Quiche fruits de mer 
Salade 
Abricots sirop 

 
Jeudi 7 

Salade d’haricots verts 
Bourguignon 
Semoule 
Tiramisu  

Potage l'oseille 
 Gratin choux fleurs 
Salade  
fruit 

 
Vendredi 8 

Céleri rémoulade 
colin aux Moules  
Gratin dauphinois 
Compote de pèche 

Potage légumes 
Œuf durs 
Ratatouille 
Crème chocolat 

 
Samedi 9 

Sardines 
Chipolata 
Pois cassés 
Fruit 

Velouté tomate 
Courgette farcie 
Liégeois vanille 

 
Dimanche 10 

Terrine de saumon 
veau au citron 
Pommes noisette 
Tarte citron meringuée 

Soupe à l’oignon 
Feuilleté pêcheur 
Salade 
Compote 

Lundi 11  Gym douce 

Mardi  12 Café avec les ac-
cueils de jour 

Couture/tricot 

Mercredi 13 Les animatrices sont 
dans leur bureau 

Atelier créatif 

Jeudi 14 Épluchage légumes confiture 

Vendredi 15 Atelier mémoire  Jeux sur le totem  

Samedi 16  Jeux de société  

Dimanche 17   

 
Lundi 11 

Andouille 
Escalope  à la crème  
Purée de potiron 
Crème vanille 

Vermicelle 
Quiche lorraine 
Salade 
Compote   

 
Mardi  12 

Carottes/ choux 
Paëlla 
Fruit 

Velouté carottes 
Cubes de poisson 
Epinards béchamel 
Flan café 

 
Mercredi 13 

Betteraves 
porc às la portugaise 
Blette 
Gâteau Anna 

Potage champignons 
Pilon de poulet  
Pâte s 
Riz au lait 

 
Jeudi 14 

Salade de Pâtes  
Omelette PTD 
Salade 
Pana cotta et son coulis 

Alphabet 
agneau à l’orientale 
Poêlée de légumes 
Fruit 

 
Vendredi 15 

Soupe de saison 
Saumonette  
Semoule 
Flan caramel 

Soupe PDT poireaux 
Gratin de légumes 
Salade 
Dés de poire 

 
Samedi 16 

Maquereaux tomate 
Cordon bleu  
Lentilles 
Fruit  

Velouté de crustacés 
Moussaka 
Semoule lait 

 
Dimanche 17 

Avocat  
Paleron de bœuf 
Pommes dauphine 
Tarte griottes 

Potage légumes 
Tarte aux 3 fromages 
Salade 
Compote  

 
Lundi 18 

Salade de gésiers 
Foie de Volaille 
Sauce moutarde 
PDT vapeur 
Yaourt nature Miel 

Vermicelle 
Endives Jambon 
Compote Poires 

 
Mardi 19 

Pamplemousse 
Poule au pot 
Fruit 

Potage haricots verts  
Gratin de Tortis 
Salade 
Flan vanille 

 
Mercredi 20 

Carottes cuites 
Tartiflette 
Salade 
Pêches sirop 

Velouté légumes 
Cervelas bernais  
Printanière de légumes 
Œuf au lait 

 
Jeudi 21 

Chèvre chaud 
Brochette de Volaille 
Choux Bruxelles 
Crème renversée 

Velouté Potiron 
Poisson panée  
Purée de PDT 
Fruit 

 
Vendredi 22 

Œuf mimosa 
Colin sauce crustacé 
Riz 
Éclair chocolat 

Velouté tomate 
Bouchée hôtelière 
Salade 
Ananas 

 
Samedi 23 

Salade de PDT tomate 
Paupiettes de dinde 
Haricot beurre 
 Fruit  

Velouté bolets  
Lasagnes salade 
Flan nappé caramel 

 
Dimanche 24 

Pâté en croûte 
veau au paprika 
Pommes rosties 
Tarte pommes 

Potage PDT poireaux 
Tarte tomate chèvre 
Salade 
Compote 

Lundi 18  Gym douce 

Mardi 19 Café avec les ac-
cueils de jour 

Couture/tricot 

Mercredi 20 Les animatrices sont 
dans leur bureau 

Atelier LPO 

Jeudi 21 Vivre ensemble  Atelier créatif 

Vendredi  22 Atelier mémoire Jeux de société 

Samedi 23   

Dimanche 24   

Les animations 
Les animations 

Les menus Les menus 


