MENUS MAI 2021

SEMAINE DU 3 AU 9 MAI

SEMAINE DU 10 AU 16 MAI

Salade d’endives Vermicelle Thon mayonnaise Vermicelle
Lundi 3 emmental Coquille de poisson Lundi 10 Boudin noir Gratin de courgettes
Paupiette de volaille Salade Purée PDT et beeuf haché
Carottes vichy Compote Créme vanille Compote
Créme caramel
Chévre chaud Velouté de navets Macédoine Potage de [égumes
Mardi 4 Sauté de proc PDT farcie Mardi 11 Normandin de Veau Quenelle de Volaille
Haricots plats Salade Haricots verts Pates
Fruit Créme café Fruit lle flottante
Saucisson a I"ail Potage PDT: Carottes Paté de foie Potage champignons
Mercredi 5 Foies de volaille Gratin de légumes Mercredi 12 Poulet basquaise Quiche aux légumes
Riz Mont Blanc praliné Riz Salade
Compote Choux la creme Deés de poire
. Celeri remoulade Veloute courgettes Terrine de légumes Potage a l'oseille
Jeudi 6 Noix de joue de beeuf | Bouchée de la mer Jeudi 13 Paleron de boeuf Jambonneau
Pates Salade PDT rissolées Brunoise de légumes
Beignet au chocolat Abricots en sirop Tarte griottes fruit
Champignons créeme Potage [égumes
Vendredi 7 Moules au bleu Boule beoeuf Vendredi 14 Andouille Velouté courgette
Frites Poélée de légumes Dos de colin Cordon bleu
Pomme au four Flan pistache Poélée de légumes Choux Bruxelles
Mont Blanc praliné Flan citron
Asperges Potage PDI/Poireaux Pamplemousse Soupe a l'oignon
Samedi 8 Brochette de dinde Gratin de légumes S di 15 Sauté d L
Petits pois Mont blanc praliné amedi aute ge porc azagne .
Tarte chocolat Semouhle ) Yaourt aux fruit
Cocktail de fruits
Jambon de pays Soupe de poisson Asperges Veloute légumes
Dimanche 9 Lapin aux oignons Tarte au fromage Dimanche 16 Canette a I'orange Tarte poireaux
Pommes rosti Salade PDT noisette Salade
Tarte aux fruits Compote Gateau basque Compote
SEMAINE DU 17 AU 23 MAI SEMAINE DU 24 AU 30 MAI
Pate en crolte Vermicelle Vermicelle
Lundi 17 Paupiette de veau Jambon blanc Lundi 24 Menu en cours Colin
Riz pilaf Haricots verts d’élaboration Poélée de légumes
Yaourt sucré Compote Compote poire
Croque madame Potage tomate Brocolis vinaigrette Potage haricots verts
Mardi 18 Réble de lapin Poisson meuniére Mardi 25 Langue de beeuf Salade de riz
Carottes persillées Purée de PDT Pates Flan caramel
Fruit Flan vanille Fruit
Betteraves mimosa Velouté légumes ] Salade piémontaise Potage de saison
Mercredi 19 Chipolatas Gratin de poireaux Mercredi 26 Cuisse de poulet Croque monsieur
Purée pois cassés et son poulet Navets glacés Salade
Panacotta caramel Compote Créme chocolat Ananas au sirop
Macédoine Potage carottes
_ Salade de perles | Balyee carottes/ Jeudi 27 Pasia DAt o 1At
Jeudi 20 Rognons sauce madere | gy florentine Gateau Anna Haricots verts
PDT au four Fruit Fruit
Baba au rhum
Cervelas Velouté de Tégumes
Salade PDT hareng Velouté salade vendredi 28 Aile de raie Gratin de légumes
Vendredi 21 Papillote de poisson Gratin péte / légumes PDT vapeur Viande hachée
Courgettes persillées Salade Compote Beignet fruits rouges
Mousse au chocolat Bigarreaux
Sardine Potage poireaux
] T_aboule Velouté bolets Samedi 29 Petit salé CEuf meurette
Samedi 22 Fll_et devpoultlet I\_/If)uss_aka ) Lentilles Pates
|F:’rlr?:anlere légumes Liégeois café Fruit Yaourt et son miel
rui
Terrine de poisson Veloute tomate Terrine de légumes Soupe poisson
Dimanche 23 Sauté d’agneau Crépe garnie Dimanche 30 Cuisse de pintade Quiche lorraine
Pommes paillasson Salade PDT duchesse Salade
Mille feuille Compote Bavarois passion Compote




