
Lundi  3 Manucure Gym douce 

Mardi 4 Café avec les accueils de jour Couture/ Tricot  

Mercredi 5 Apéritif pour les anniversaires  Loto Musical 

Jeudi 6 Épluchage légumes Cuisine PR / jeux ou jardin 

Vendredi 7 Atelier mémoire Tous au jardin  

Samedi 8   

Dimanche 9   

Lundi  10 Manucure Gym Douce 

Mardi  11 Café avec les accueils de jour Couture/ Tricot  

Mercredi 12 Les animatrices sont dans leur bureau Atelier créatif 

Jeudi 13 ASCENSION  

Vendredi 14 Atelier mémoire  Jeux de société/ belote 

Samedi 15   

Dimanche 16   

Lundi 17 Manucure Gym douce 

Mardi 18 Café avec les accueils de jour Couture/tricot 

Mercredi 19 Les animatrices sont dans leur bureau Nos amis les chiens 

Jeudi 20 Vivre ensemble  Sylvothérapie 

Vendredi  21 Atelier mémoire Jardinage 

Samedi 22   

Dimanche 23   

Lundi 24 LUNDI DE PENCOTE  

Mardi 25 Café avec les accueils de jour Couture/ tricot  /Messe à 14h30 

Mercredi 26 Les animatrices sont dans leur bureau Loto 

Jeudi 27 Épluchage légumes Pétanque  

Vendredi 28 Atelier mémoire  Jeux 

Samedi 29   

Dimanche 30   

Animation du  Mois de MAI  


