
Lundi 24 Manucure Gym douce 

Mardi 25 Café avec les accueils de jour Couture/ tricot  

Messe à 14h30 

Mercredi 26 Les animatrices sont dans leur bureau Rangement des décorations de noël  

Age d’or 

Jeudi 27 Epluchage de légumes Galette des rois 

Vendredi 28 Atelier mémoire Jeux de société / Mandalas 

Samedi 29  Un mot, une histoire 

Dimanche 30   

Lundi  10 Manucure Gym Douce 

Mardi  11 Café avec les accueils de jour Couture/ Tricot  

Mercredi  12 Animatrices dans leur bureau  Loto 

Jeudi 13 Epluchage légumes PR couture 

Vendredi 14 Atelier mémoire Atelier surprise 

Samedi 15   

Dimanche 16   

Lundi  3 Manucure Gym Douce 

Mardi  4 Café avec les accueils de jour Couture/ Tricot  

Mercredi 5 Anniversaires de décembre avec M.Soulas Atelier cartes de vœux 

Jeudi 6 Épluchage légumes PR Cuisine /Galette des rois 

Vendredi 7 Atelier mémoire Un mot, une histoire 

Samedi 8  Jeux de société 

Dimanche 9   

Lundi  17 Manucure Gym douce 

Mardi  18 Café avec les accueils de jour Couture/tricot 

Mercredi  19 Les animatrices sont dans leur bureau Nos amis  les chiens 

Jeudi 20 Epluchage légumes Sylvothérapie 

Vendredi  21 Atelier mémoire Un mot, une histoire 

Samedi  22  Atelier floral 

Dimanche 23   

Animations de janvier 


