Menus de janvier

Saucisson a I"ail Potage de [égumes Andouille Vermicelle
Lundi 3 Rognons Poisson florentine Lundi 10 Escalope a la creme Quiche lorraine
Pates Pdt vapeurs Salade
Créme vanille Compote poire Créme caramel Compote pomme
Bouillon de poule Potage pdt poireau -
. . Rillettes Potage al'oseille
Mardi 4 Poule au pot et ses Quiche thon . . ! X
légumes Salade Mardi 11 Paélla Poisson florentine
Fruit Flan pistache Fruit Riz au lait
Céleri rémoulade Potage d"haricots verts S3l5de PeFles STrimi RIS
Mercredi 5 Steak de veau Tartiflette . "
Haricots blancs Salade Mercredi 12 COtI; dt(: pore Jamt;(?? sl
Mousse au chocolat ity ki
Gateaux Anna Flan praliné
Salade de gésiers Velouté de courgettes
Jeudi 6 Brochgtte_de volaille Pdt farcies Carottes rapees Potage Alphabet
(Eelerl rave Salade Jeudi 13 Omelette fines herbes Jambonneau
Gateau Anna Fruit Salade Lentilles
Baba au rhum Fruit
Choux fleurs vinaigrette Soupe saison
Vendredi 7 Moules au bleu Nuggets
Frites Petit pois Salade de choux Soupe de légumes
Créme br(ilée Abricots sirop Vendredi 14 Dos de colin normand Gratin de légumes
Semoule
Pana egftpet son Dés de poire
Champignons a créme Potage de [égumes
Samedi 8 Paupiette de lapin Croque fromage Maquereau tomates | Potage Pdt poireaux
Riz safrané Salade Samedi 15 Cervelas obernois Moussaka
Fruit Flamby caramel Purée carottes
Fruit Liégeois chocolat
Mousse de foie Soupe d’asperges Avocat Velouté cresson
Dimanche 9 Sauté de canard Moussaka Dimanche 16 Noix joue de beeuf Tarte 3 fromages
Pdt noisette Salade Pdt rissolés Salade
Tarte tropézienne Compote Tarte griottes Compote pomme
Mousse de canard Vermicelles Betteraves Soupe Vermicelles
Lundi 17 Cuisse de poulet Poissonnette Lundi 24 Boudins noirs Croissant savoyard
Frites . Tomate provencale Haricots Demi-sec Salade
Fromage blanc fruits Compote abricot Yaourt aromatisé Compote tous fruit
Brocolis vinaigrette Potage haricots beurre Salade gruyére Potage pdt poireaux
Mardi 18 LangueAde beeuf Bouchée hotelliere Mardi 25 CEufs brouillés Boules d’agneau
Pates Salade Pates a la tomate Légumes couscous
Fruit Eclair chocolat Fruit Flan patissier pruneaux
. AT TR ETE FEELE SR Salade de riz Potage de saison
Mercredi 19 Sauté de porc Tartiflette Mercredi 26 Bourguignon Parmentier canard
Céleris Salade Carottes
Pains perdus Flan chocolat Tiramisu Asiasis
Potage potiron Tapioca . POlre?UX vinaigrette Velol:lte de légumes
Jeudi 20 Cassoulet Endive jambon Jeudi 27 Téte de veau Gratin choux fleurs
Pdt vapeurs Salade
Créme caramel Fruit Choux a la creme Fruit
Rosette Potage champignons
CEuf mayonnaise Potage tomates . . . A X
. X , ! vendredi 28 Paupiette de poisson Gratin grand-mere
Vendredi 21 Colin sauce crustacés Tarte poireaux Gratin choux fleurs Salade
R SEEEE Flan pistache Pomme cuite
Fondant au chocolat P
- Soupe a I'oignons i Pamplemousse Velouté de tomates
Samedi 22 Taboule Crépe jambon Samedi 29 Sauté porc a tomate Ravioles
Paupiette de veau Salade Blettes Salade
Champignons persillés Flan vanille caramel Fruit Liégeois vanille
Fruit
Velouté cresson
Jambon pays Potage bolet . . .
Dimanche 23 Cuisse de pintade rotie Lasagne bolognaise Dimanche 30 Cuisse de Igpln Tarte saumon
: pommes noisette Salade
Endives Salade T o c
Paris Brest Compote pomme AR MOTERER ompote




