
 
Lundi 28 

Mousse de canard 
Cuisse de poulet  
Frites 
Fromage blanc 

Vermicelle 
Poissonette 
Tomate provençale 
Compote 

 
Mardi  1 

Brocolis vinaigrette 
Langue de bœuf 
Pâtes 
Fruit 

Potage  
Bouchée hotellière 
Salade 
Eclair chocolat 

 
Mercredi 2 

Croque madame 
Sauté de porc 
Céleri 
Pain perdu 

Potage de saison 
Tartiflette 
Salade 
Flan chocolat 

 
Jeudi 3 

Potage potiron 
Cassoulet 
Crème caramel  

Potage tapioca 
Endives jambon 
Fruit 

 
Vendredi 4 

Œufs  mayo 
Colin sauce crustacés 
Riz 
Fondant au chocolat  

Potage tomates 
Tarte poireaux  
Salade 
compote 

 
Samedi 5 

Taboulé  
Paupiette de veau  
Champignons persil 
Fruit 

Soupe à l'oignons 
Crêpe jambon 
 champignon 
Flamby 

 
Dimanche 6 

Jambon pays 
Cuisse de pintade rôti 
Endives 
Paris Brest  

Potage bolets 
Lasagne 
Salade 
Compte  

 
Lundi 7 

Betteraves 
Boudin noirs 
Demi-sec 
Yaourt 

Vermicelle 
Croissant savoyard 
Salade 
Compote 

 
Mardi  8 

Salade 
Œufs brouillé 
Pâtes à la tomate 
Fruit 

Potage PDT Poireaux 
Baule d’agneau 
Légumes couscous 
Flan pâtissier aux pruneaux 

 
Mercredi 9 

Salade de riz 
Bourguignons 
Carottes 
Tiramisu  

Potage de saisons 
Parmentier canard 
Abricot  

 
Jeudi 10 

Poireaux vinaigrette 
Tête de veau 
PDT vapeur 
Choux à la crème 

Velouté légumes 
Gratin de choux fleurs 
Salade 
Fruit 

 
Vendredi 11 

Rosette 
Paupiette de pois-sons 
Gratin choux fleurs 
Flan pistache 

Potage champignons 
Gratin 
Salade 
Pomme cuite 

 
Samedi 12 

Pamplemousse 
Sauté porc à la to-mate 
Blette 
Fruit 

Velouté tomate 
Raviolis 
Salade 
Liégeois 

 
Dimanche 13 

Cuisse de lapin 
PDT noisette 
Tarte normande 

Velouté cresson  
Tarte saumon  
Salade 
Compote 

 
Lundi 14 

Salade d’endives 
Boudin noir 
Purée 
Crème chocolat 

Potage vermicelle 
Coquille de poissons 
Salade 
Compote 

 
Mardi 15 

Carotte rappées 
Pot au feu  
Fruit 

Potage de légumes 
Gratin de choux fleurs 
Mâche 
Flan citron 

 
Mercredi 16 

Terrine campagnarde 
Foie de veau 
Salsifis 
Œufs au lait  

Potage tomate 
Croque monsieur 
Salade 
Poire au sirop 

 
Jeudi 17 

Velouté de potiron 
Blanquette de dinde 
Riz 
Tarte à la casserole 

Tapioca 
Roulé de poireaux 
Au jambon 
Fruit 

 
Vendredi 18 

Œufs mimosa 
Papillote de poissons 
Ratatouille 
Semoule au lait 
 

Potage oseille 
Gratin de pâtes 
Salade 
Compote 

 
Samedi 19 

Sardines 
Fricadelles 
Haricots beurres 
Fruit 

Velouté PDT poireaux 
Hachis parmentier 
Flamby 

 
Dimanche 20 

Jambon de pays 
Noix de joue de porc 
Pomme dauphine 
Bavarois chocolat  

Velouté volaille 
Friand à la viande 
Salade 
Cocktail de fruits 

 
Lundi 21 

  

 
Mardi 22 

  

 
Mercredi 23 

  

 
Jeudi 24 

  

 
vendredi 25 

  

 
Samedi 26 

  

 
Dimanche 27 

  

Menu en cours d'élaboration 

MENUS DE MARS 


