Le Carnet de la Brunetterie

Brunetterie actualités

L’ADIEU » -
Jai cueilli ce brin de bruyére.
L’automne est mort, souviens

-t ‘en.

Nous ne verrons plus sur

terre Mme  Renée  RE-
Odeur du temps, brin de GNAUT, nous a quitté
bruyere, le 18 juin. Elle était

Et souviens-toi que je parmi nous depuis le 9

t’attends. Octobre 2017.

Guillaume Apollinaire

Nous avons une pensée
pour ses proches

Ce mois-ci notre séance de
sylvotherapie s’est déroulée
dans I'établissement. Merci a
Belinda.

Nos amis les chiens

Nos amis les chiots
sont venus nous
rendre visite. Nous
avons partagé ce mo-
& ment avec les enfants

de I'IME.

A I'occasion de la
féte de la mu-
sique, nous
avons eu la visite
de Mr BIBARD
qui a animé I'apres
-midi  des  rési-
dents ! Au pro-
gramme : de la
danse, du chant et
durire !

LES & SAISONg

A

Numeéro 14:4: Juillet 2022

www.ehpad-la-brunetterie.org
https://www.facebook.com/ehpadlabrunetterie/

EN CAS DE FORTED CHALEURS

-

-

. Boire plusieurs fois dans la journée,
et méme si vous n'avez pas soif

. N'hésitez pas a vous découvrir dans
la mesure du possible

. Aérez les chambres la nuit ou le
matin avant que la chaleur

n'arrive

. Fermez les volets dans la journée

. Limitez les sorties en pleine chaleur

P2 Bienvenue
P6 Actualités
P5 Le Carnet

En juillet pluie du
matin est bonne



Brunetterie actualités

Bienvenue

Brunetterie actualités

Mme Michele MICHEL est arrivée le
16 Juin. Elle réside chambre 118, rue
de '’Ambre.

Mme Aline BOUT est arrivée le 29
Juin. Elle réside chambre 106, rue de
Jade.

Charles-Eli

Aide-
soignant

¥ Mardi 7 Juin nous avons res-

Sortie piscine

Brunetterie infos

sortis les maillots de bains,
nous avons repris les sorties
piscines.

Apéro des anniversaires de Mai

Jeudi 23, nous
avons eu la visite
d’Havana, une
jeune Ponette.

Nous avons fété les anniver-
saires des résidents du mois
de Mai.



Lundi 25 Manucure Gym douce
Mardi 26 Lecture du journal Couture / tricot
15 h : Messe
Mercredi 27 Café avec les ac- Commission anima-
cueils de jour tion
Jeudi 28 Les animateurs sont | Découverte gym vir-
dans leur bureau tuelle
Vendredi 29 Atelier mémoire Confiture
Samedi 30 Jardinage
Dimanche 31
Les menus
Melon Vermicelle
Lundi 25 Paupiette de dinde Salade de riz
Salsifis Compote de poires
Fromage blanc vanille
Carottes rapées Potage poireaux
Mardi 26 Assiette de charcuterie | Poitrine de veau
PDT au four Julienne de légumes
Flan chocolat
Fruit
Radis tomates Potage haricots verts
Mercredi 27 Boudin noir Quiche
Purée PDT Salade
Gateau a I'abricot Creme renversée
Taboulé Tapioca
Jeudi 28 Omelette Boules d’agneau
Ratatouille Pates
Choux a la creme Fruit
Choux blanc Velouté champignons
Vendredi 29 Blanquette de poisson | Courgette farcie
Semoule Salade
Pruneaux au vin Riz au lait
Macédoine mayo Velouté de volaille
Samedi 30 Cordon bleu Tarte au saumon
Purée PDT Salade
Fruit Yaourt aux fruits
Terrine de Tégumes Potage de [égumes
Dimanche 31 Réti de boeuf froid Moussaka
PDT rissolées Salade
Glace Compote

Sortie La Frolle

™ Nous sommes allés
aux Jardins de la
Frolle Mardi 28 afin
de cueillir des fram-
boises, nous avons
récolté pas moins
de 2.5 kg !

DU 1 AOUT AU 7 A0UT

Lundi 1 Manucure Gym douce

Mardi 2 Lecture du journal Sortie pique-nique

Mercredi 3 Les animateurs sont | 14 h : Nos amis les
dans leur bureau chiens

Jeudi 4 Epluchage de |é- Dégustation de biere
gumes

Vendredi 5 Atelier mémoire Film

Samedi 6 Chantons ensemble

Dimanche 7

[ es rendez-vous du mois :

Lundi 4 Juillet : Conseil de la Vie Sociale
Jeudi 7 Juillet : Chanteuse « Kristy’ anim »
Mercredi 20 Juillet : Nos amis les chiens

Mercredi 27 Juillet : Commission animation

ANNIVERSAIRES DE JUIN

Les résidents:

Mr Norbert BOUARD le 4 Juillet

Mme Véronique GIRAUDEAU le 8 Juillet
Mme Monique QUILLIEC le 16 Juillet
Mme Paulette BRECHET le 20 Juillet

Et parmi le personnel:
Chrystelle B le 9 Juillet
Catherine G le 8 Juillet

Cindy L le 30 Juillet




DU 4 AU 10 JUILLET

Les animations

Lundi 4 Manucure 15 h : Conseil de Vie
] Sociale
™
Mardi 5 11 heures : Décou- | Couture/ Tricot
verte de I'escrime
Mercredi 6 Les animateurs sont | Vannerie
dans le bureau
Jeudi 7 11h Apéro des anni- | 15 h : Chanteuse
versaires Kristy anim’
Vendredi 8 Atelier mémoire Jardinerie
Samedi 9 15 h : Voyage vir-
tuelle
Dimanche 10

Les menus

DU11 AU 17d

Les animations

JILLET

Lundi 11 Manucure Gym douce
Mardi 12 Café avec les ac- 14h Couture /tricot
cueils de jour
Mercredi 13 Les animateurs sont | LOTO
dans leur bureau
Jeudi 14
Vendredi 15 Atelier mémoire Chantons ensemble
Samedile 2
-
Dimanche 17

Les menus

DU 18 AU 24 JU

Les animations

ILLET

Lundi 18 Manucure Gym douce
Mardi 19 Café avec les ac- 14h Couture/ Tricot
cueils de jour
Mercredi 20 ) Les animateurs sont | 14h Nos amis les
& dans leur bureau chiens
B
Jeudi 21 Vivre ensemble Promenade
Vendredi 22 Atelier mémoire Jeux de quille et
pétanque
Samedi 23 Jeux de société
Dimanche 24

Les menus

] Endive au bleu Vermicelle
Lundi 4 Foie de volaille aux Quiche de légumes
oignons Salade
Purée
. Compote de pommes
Creme chocolat et son biscuit
Maquereaux au vin Velouté de Tégumes
Mardi 5 blanc Jambon blanc
Escalope panée Pommes de terre
Sauce tomate sautées
Blettes
Fruit Flan caramel
Terrine de campagne Velouté de brocolis
Mercredi 6 Bouchée de la mer Sauté de Jambon
Champignons + riz Macédoine + salade
fle flottante Salade de fruits
Melon Tapioca
Jeudi 7 Omelette lardons Salade de pates aux
Salade Thon
Tarte a la casserolle Fruit
Céleri rémoulade Soupe courgettes
Vendredi 8 Moules mariniére Pizza maison
Frites Salade
Glace Dés de péche
Salade de perles surimi | Velouté de tomate
Samedi 9 Paupiette de veau Quiche Poireaux
Lentilles Salade
Fruits Flamby vanille-
caramel
Terrine de [égumes Soupe oignons
Dimanche 10 Noix de joue de porc Salade piémontaise
Pommes noisette
Paris-Brest Compote

Pasteque Vermicelle

Lundi 11 ROt de dinde et Pates Quiche thon
Salade

Yahourt aromatisé Compote pommes

Betteraves échalotte Soupe de carottes
Mardi 12 Cote de porc CEuf

Pomme de terre Brocolis vinaigrette

Au four Flan praliné

Fruits

Salade de tomate Soupe de légumes
Mercredi 13 Langue de beeuf Coquille de poisson

Sauce piquante Salade

Riz Fromage blanc avec

Gateaux anna Coulis de framboises

CEuf mayonnaise Potage poireaux
Jeudi 14 Palette a ladialle Gratinée de quenelle s

Semoule et De champignons

Mousse au chocolat Fruits

Salade verte gruyére Velouté de courgettes
Vendredi 15 Raie aux capres Salade italienne

Epinards béchamel Créme anglaise et son

Pomme cuite Petit gateau

Choux fleurs Soupe de crustacés
Samedi 16 Vinaigrette Pates carbonara

Saucisse

Pois cassés Liégeois vanille caramel

fruit

Asperges Potage volaille
Dimanche 17 Sauté de veau aux Tarte poireaux

Oignons Salade

PDT roties compote

Bavarois chocolat
Créme anglaise

Rosette Vermicelle
Lundi 18 Steack de veau Salade piémontaise

Haricots beurre Compote framboises

Creme caramel

Salade gruyére Soupe de légumes
Mardi 19 Andouillette Tomates farcies

Frites Salade

fruit Flan café

Champignons a Velouté de carottes
Mercredi 20 L’ancienne citronnés Salade obernaise

Rognons sauce

Moutarde et Blettes Flan vanille

Poire au vins

Paté de thon Potage a I'oseille
Jeudi 21 Emincé de volaille Gratin de légumes

Provencale Salade

Céleri Fruit

Clafoutis aux cerises

Salade de concombres | Velouté de tomates
Vendredi 22 Dos de colin aux Haricots verts

Crevettes Jambon blanc

Riz Compote a I'abricot

Mont blanc vanille

Sardine Potage aux cressons
Samedi 23 Boulette de boeuf Friand a la viande

Purée de PDT Salade

Fruit Flan chocolat

Avocat Potage PDT poireaux
Dimanche 24 Cuisse de pintade Lasagne de légumes

Forestiére Salade

Pommes dauphine
Tartelette aux fruits

Compote




