Le Carnet de la Brunetterie

Mme Desmazeau An-
drée nous a quitté le 15
Décembre. Elle était
avec nous depuis le 15
Novembre 2011.

« L’"ADIEU » -
J'ai cueilli ce brin de bruyére.

L’automne est morte, sou-
viens-t ‘en.
Nous ne verrons plus sur
terre
Odeur du temps, brin de
bruyére,
Et souviens-toi que je

t’attends.

Guillaume Apollinaire

Brunetterie actualités

Mme Barré Aline nous a
quitté le 16 Décembre.
Elle était parmi nous
depuis le 30 Juin 2021

Mme Tillet Léa nous a
quitté le 14 Décembre.
Elle était parmi nous
depuis le 1 Aout 2020

k!
Mme Beaugeant Andrée
nous a quitté le 22 Dé-
cembre. Elle était parmi

nous depuis le 24 No-
vembre 2021

Mr Clément Roland
nous a quitté le 15 Dé-
cembre. Il était parmi
nous depuis le 19 Aout
2021

Mme Lochon Louisette
nous a quitté le Dé-
cembre. Elle était parmi
nous depuis 18 sep-
tembre 2020

Mme Boireau Albertine

nous a quitté le 12 dé-
cembre. Elle était parmi
nous depuis le 4 juin 2020

ANous avons une pensée
pour leurs proches

LES 4 SAISONg

Huméro 150: Jemvier 2023
www.ehpad-la-brunetterie.org
https://www.facebook.com/ehpadlabrunetterie/

Nous vous souhaitons a tous de joyeuses fétes

de fins d’année |

« Jour de l'an beau,
mois d'ao(t tres
chaud. »

« Sécheresse de jan-
vier, richesse de fer-

mier. »



Brunetterie actualités

Bienvenue

Mme Marie-Louise Vallade, est arrivée
le 7 Décembre, elle réside chambre
26, Rue de I’Aigue Marine.

Mme Jeanine Andreault, est arrivée le
15 Décembre, elle réside chambre 16,
Rue du Corail.

M. Philippe Martineau, est arrivé le 28
Décembre, il réside chambre 121, Rue
de I’Ambre.

Activité manuelle avec les en-

vendredi 23 Dé-
cembre les enfants
du centre de loisir
sont venu confec-
tionner des chaus-

settes de Noél !

Brunetterie actualités

Sortie au marché de Noel de Poitiers

Brunetterie infos

Soirée match de basket

Petite ballade au centre ville
de Poitiers ! L’occasion de
boire une boisson chaudes !

Mardi 6 Décembre

nous sommes allés
supporté le PB 86 a

Poitiers !

Petit retour en images de

notre repas de Noél qui a
eu lieu le 15 Décembre !



DU 23 AU 28 JANVIER

Lundi 23 10 h 30 : Lecture du | 15 h: Gym douce
journal
Mardi 24 11 h: Epluchage de |14 h: Couture / tricot
légumes
15 h : Messe
Mercredi 25 Les animateurs sont | 14 h : Vannerie et
dans leur bureau autres activités ma-
nuelles
Jeudi 26 10 h : Atelier patis- | 14 h 30 : Aprés-midi
serie musical
Vendredi 27 10 h 30 : Atelier 14 h 30:LOTO
mémoire
Samedi 28 10h30 : Manucure | 14h30 : sport virtuel
Dimanche 29

Les menus

Lundi 23
Tomme grise

Velouté de légumes
Omelette PDT
Salade

Creme caramel

Bouillon vermicelles
Lasagne au saumon
compote

Apres-midi musical

La musique s’est invitée dans I'établissement. Le 6 nous

avons recu Guy et le 30 Décembre nous avons regu

Adam. Chacun est venu nous divertir le temps d’un

apres-midi.

Saucisson a I"ail

Potage céleris

Mardi 24 Echine 1/2 sel Risotto
Camembert Légumes de saison Mousse praliné
Fruit
Coleslaw Potage parmentier
Mercredi 25 Paupiette de veau Poisson pané
St Nectaire Pates Courgette a la tomate
Flan pistache Fruit
Brocolis vinaigrette Soupe a l'oignon
Jeudi 26 Téte de veau gribiche | Saucisse
Coulommiers Pomme de terre Lentille

Far breton Yaourt sucré
Piémontaise Potage crécy
Vendredi 27 Ail de raie au capres Tex-Mex poulet
Cheévre Riz PDT rissolées
Fruit Liégeois aux fruits
Maquereau a Velouté de Tégumes
Samedi 28 I'escabéche Crépes garnies

Tomme blanche

Boeuf bourguignon
Céleri
Salade d’orange

Salade
Creme chocolat

Dimanche 29
Fromage au bleu

Paté en croute
Cuisse de poulet réti
PDT grenaille

Tarte citron

Potage asperges
Quiche au poireau
Salade

Compote

Lundi 30 10 h 30 : Lecture du 15h: Gym douce
journal
Mardi 31 11 h: Epluchage de |14 h: Couture / Tricot
légumes
Mercredi 1 10 h 30 : Temps 14 h 30 : Temps
d’échanges sur d’échanges projet
I"accueil des nou- film
veaux résidents
Jeudi 2 10 h 30 : Confection | Chandeleur : Crépes
N party !
de la patte a crépes
Vendredi 3 10 h 30 : Atelier 14 h 30 : Atelier con-
mémoire fection des sachets de
lavande
Samedi 4 Manucure 15 h : jeux
d’adresse
Dimanche 5

I es rendez-vous du mois :

Jeudi 5 Janvier : Galettes des rois

Samedi 7 Janvier : Stand de I'épicerie
Mercredi 11 Janvier : Médiation animale
Jeudi 12 Janvier : Les voeux du maire
Vendredi 13 Janvier : Raclette avec Chauvigny

Jeudi19 Janvier : Crépes party

ANNIVERSAIRES DE JANVIER

Les résidents:
Mme Jacqueline Madeleine Chicard, le ler Janvier
Mme Monique Villain, le 14 Janvier

Mme Marie-Joseph Gomez , le 15 Janvier
Mme Rolande Berthomé, le 20 Janvier

Mme Marie-Madeleine Puisais, le 21 Janvier

Mme Annick Le Foll, le 23 Janvier

Mme Roseline Lemiere, le 25 Janvier
Mme Jeanne-Marie Lecire le 26 Janvier

Mme Christiane Robert, le 27 Janvier

Mme Madeleine Joumel, le 29 Janvier

Et parmi le personnel: Jérbme D., né le 5 Janvier

Mathéo L., né le 2 Janvier Christelle P., née le 10 Janvier
Kimberley S., née le 3 Janvier Adeline D., née le 12 Janvier

Laure R., née le 5 Janvier Martine L., née le 13 Janvier



DU 2 AU 8 JANVIER

Les animations

Lundi 2 10 h 30 : Lecturedu |15 h:Gym douce
journal

Mardi 3 10 h 30 : Epluchage |14 h: Couture/
de légumes tricot

Mercredi 4 10 h 30 : Temps 14 h 30 : Temps
d’échange sur 'ac- d’échange projet
cueil des résidents film

Jeudi 5 11 h: Anniversaires |15 h: Galettes des
du mois rois

Vendredi 6 10 h 30 : Atelier 14 h 30 : Confiture
mémoire

Samedi 7 10h30 : Manucure 14h30: Stand de

I"épicerie
Dimanche 8

Les menus

Lundi 2

Fromage de chévre

Betteraves
Saucisse

Purée St Germain
Liégeois / fruit

Soupe de vermicelles
Pilon de poulet

Coeur de laitue aux jus
Compote de pomme

Paté de campagne Potage
Mardi 3 Brandade Gratin de choux fleurs
Salade Salade
St Nectaire Fruit Flan aux citrons
Salade de riz Potage parmentier
Mercredi 4 Rognons madére CEuf meurette
Pates Salade
Mousse praliné fruit

Fromage au bleu

Carottes rapées

Soupe al'oignon

Jeudi 5 Blanquette de dinde Roulé aux champignons

Riz Salade

Camembert Baba au rhum Yaourt aux fruits
Potage de brocolis Potage pausiens

Vendredi 6 Dos de colin dieppoise | Réti de dindonneaux

Quinoa aux légumes Petits pois

Fromage Tomme Creme café compote

Blanche
Sardines Potage crécy

Samedi 7
Coulommiers

Jambon grillé
Sauce au porto
Semoule

Fruit

Moussaka
Salade
Flamby

Dimanche 8

Fromage de comté

Salade PDT et harengs
Boeuf provengale
Printaniére de légumes
Far aux pruneaux

Potage bolet
Tarte garnie
Salade
compote

DU 9 AU 15 DECEMBRE

Les animations

Les animations

Lundi 9 10 h 30 : Lecture du |15 h: Gym douce
journal

Mardi 10 10 h 30 : Epluchage |14 h: Couture /
de légumes Tricot

14 h : Sortie Café

Mercredi 11 Les animateurs sont | 14 h : Médiation
dans leur bureau animale

Jeudi 12 11 h: Vivre en- 14 h 30 : Veeux du
semble maire

Vendredi 13 12 heures : Raclette avec Chauvigny

Samedi 14 10h30 : Manucure 14 h 30:LOTO

Dimanche 15

Les menus

Lundi 16 10 h 30 : lecture du |15 h Gym douce
journal

Mardi 17 11 h: Epluchage de | 14h: Couture / Tri-
légumes cot

Mercredi 17 10 h 30 : Temps 14 h 30 : Temps
d’échange sur I'ac- | d’échange projet
cueil des résidents film

Jeudi 19 10 h 30: patte a 14 h : Sylvotherapie
crépes

15 h : crépes party

Vendredi 20 10 h 30 : Atelier 14 h30: confiture
mémoire

Samedi 21

Dimanche 22

Lundi 9

Tomme grise

Velouté de légumes
Rougail

Riz

Fruit

Bouillon vermicelles
Gratin de blettes
flamby

Les menus

Paté de campagne

Potage de celeri

Salade d’endivette

Bouillon vermicelle

Lundi 16 Chipolata Sauté de dinde curry
Chevre Purée St Germain Julienne de légumes
Yaourt au fruits Flan au chocolat
Rosette Potage de [égumes
Mardi 17 Haut de cuisse poulet | Coquille de poisson
St NECTAIRE Pates Salade
Fruit Liégeois au fruits
Salade de riz Potage nivernais
Mercredi 18 Joue de porc Croque-monsieur

Fromage au bleu

Haricots verts
CEufs aux lait

Fruit

Betterave vinaigrette

Bouillon tapioca

Demi-Chévre

Pates
Fruit

Mardi 10 Andouillette frites CEufs florentine
Camembert Mousse framboises | Yaourt sucré
Carottes rapees Potage crécy
Mercredi 11 Couscous Roulé au fromage
Chévre Riz au chocolat Salade
fruit
Taboulé Potage fréneux
Jeudi 12 Boudin Escalope de dinde
St Paulin Mogettes Prée
iaggdoine mayon- | Bouillon
Vendredi 13 Colin sauce Tomate / courgette
Morbier Hollandaise / Riz Farcie
Compote Salade
fruit
Salade de fardons REage de champi-
Samedi 14 Paupiette de veau g

Tarte au poisson
Salade
Pomme au four

Jeudi 19 Tripes Gratin de légumes
Camembert PDT vapeur Fromage blanc
Créme patissiére
Velouté de potimarron | Potage parisien
Vendredi 20 Merlu a I'oseille Tartiflette

Tomme blanche

Ratatouille
fruit

Cocktail de fruits

Dimanche 15
Coulommiers

Terrine de poisson
ROt de porc

Petit pois

Tarte au fruits

Potage
Lasagne bolognaise
Créme vanille

Samedi 21
Coulommiers

Céleri rémoulade
Cervelas obernois
Purée

Fruit

Potage crécy

Gnokkis sauce tomate
Salade

compote
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Jambon de pays

Soupe de poisson

Dimanche 22 Sauté d’agneau Raviolis
Comté Flageolets Salade
Broyé Liégeois café a




