
 
Lundi 1 

Camembert  

Punch  

Macédoine  

Sot l’y laisse de dinde  

Au lait de coco  

Légumes oubliés  

Tarte citron  

Potage de légumes  
Crêpes au  jambon 
Salade  
compote 

 
Mardi  2 

Edam  

 Museau vinaigrette  
Rognons à la crème  
Céleri  
Flan café  

Potage de céleris  
Cœurs de laitue  braisée  
Jambon blanc  
Yaourt sucré  

 
Mercredi 3 

Bleu  
 

Riz niçois  
Brandade de poisson  
Salade  
Pêche au sirop  

Potage de légumes  
Gnokkis  
Sauce tomate  
Fruit  
 

 
Jeudi  4 

Tomme blanche  

Œufs tartare  
Couscous  
Poulet / Merguez  
Eclair au café  

Bouillon de volaille 
Gratin d’endives  
Crème pâtissière  
Sauce chocolat  

 
Vendredi 5 

Mi-lait 

Poireaux vinaigrette 
Dos de colis  
Sauce dieppoise  
Julienne de légumes  
Flan pistache  

Potage de carottes  
Boudin blanc  
Pomme ou purée  
Compote  

 
Samedi 6 
St Paulin  

Salade de perle  
Paupiette de dinde  
Pâtes  
Poire au vin  

Potage bollets  
Crêpes aux jambons  
Salade  
Flan nappé caramel  

 
Dimanche 7 

Cantal  

Champignons à  
la grecque  
Bœuf à la provençale  
PDT grenailles / Haricot  
Broyé crème anglaise  

Potage cresson  
Raviolis  
Salade  
Crème vanille  

 
Lundi 8 
Chèvres 

Kir breton  

Betteraves mimosa 

Saucisses de volaille  

Pois cassés 

Tarte aux pommes  

Potage de légumes  
Lasagne bolognaise  
Salade  
Crème caramel  

 
Mardi  9 

camembert 

Rillettes  
Sauté de poulet  
Lentilles  
Flan praliné  

Potage de légumes  
Risotto  
Œufs aux lait 

 
Mercredi 10 

Mi-lait 

Céleri rémoulade  
Boule d’agneau  
Mojettes 
Riz aux lait chocolat  

Potage oseille 
Poisson pané  
Ratatouille  
Fruit  

 
Jeudi 11 

Bleu  

Brocolis raugotes 
Tripes  
PDT vapeur  
Tiramisu  
 

Bouillon tapioca 
Bouchée garnie volaille 
Salade  
Flan vanille   
 

 
Vendredi 12 
Tomme grise  

Salade de harengs et  
PDT 
Merlu sauce à l’oseille  
Semoules aux légumes  
Liégeois ou fruit 
 

Potage de carottes  
Courgettes ou tomates  
Farcies 
Cocktail de fruit  

 
Samedi 13 
St Nectaire  

Salade amiénoise  
Chili con carne  
Riz créole  
Salade d’agrumes  
 

Potage de légumes  
Moussaka  
Salade  
Compote  

 
Dimanche 14 

Chèvre  

Sardines  
Sauté de veau marengo  
Duo de purée  
Profiteroles  

Potage de tomates  
Tarte au poireaux  
Salade  
Liégeois chocolat 

 
Lundi 15 

Camembert 

Betteraves   
vinaigrette 
Sauté de porc à la  
Moutarde  
Salsifis  
Yaourt aromatisé 

Bouillon de vermicelles  
Pilons de poulet  
Semoule aux épices  
Fruit  
 

 
Mardi  16 

Tomme blanche  

Pâté de foie 
Andouillette  
Frites  
Cocktail de fruit s 

Potage de carottes  
Poisson florentine  
Épinards béchamel  
Flan citron  

 
Mercredi 17 

Mi-lait 

Salade risetti  
Choux farcie 
PDT rissolées  
Œufs aux lai 

Potage de navets  
Œufs mevrettes  
Compote  

 
Jeudi 18 

Bleu  

Rosé grenadine  
Terrine de saumon 
Palette de porc à  
la diable   
Petit pois / Pomme rosti 
Tarte rhubarbe / pomme  

 

Potage de légumes  
Lasagne au poisson  
Salade  
Crème vanille  

 
Vendredi 19 

Chèvre  

Pamplemousse  
Dos de colin  
Sauce hollandaise  
Carottes vichy  
Fruit  

Potage de légumes  
Pâtes bolognaise 
Pêche au sirop  
 

 
Samedi 20 

Gouda  

Salade de hareng s  
PDT  
Hachis parmentier  
Flan café  

Soupe à l’oignon  
Boudin blanc  
Pomme  
Compote  

 
Dimanche 21 
St Nectaire  

Avocat garni 
Sauté de dinde  
Printanière de légumes  
Tarte au fruits  

Velouté cresson 
Crêpe au jambon  
Salade  
Flan nappé caramel  

 
Lundi 22 

Camembert  

Chou-fleur vinaigrette  

Haut de cuisse de  

Poulet  

Pâtes  

Crème caramel  

Bouillon de vermicelles  
Œufs mollets  
Ratatouille  
Yaourt sucré  

 
Mardi  23 

Mi-lait  

Rillettes  
Échine demi-sel  
Légumes de saison  
Fruit  

Potage de céleri  
Sauce à la PDT 
Compote  

 
Mercredi 24 
Tomme grise  

Salade coleslaw 
Paupiette de veau  
Marengo  
Semoule  
Flan pistache  

Potage de carottes  
Bouchée aux fruits 
 de mer 
Salade  
Fruit  

 
Jeudi 25 
Chèvre  

Œufs tartare  
Rognons sauce madère  
Haricots verts  
Éclair au café  

Bouillon de bœuf  
Paupiette de volaille 
Purée de PDT  
Riz au lait  

 
Vendredi 26 
Coulommiers  

Taboulet  
Truite du talbat  
Riz provençale  
Salade d’agrumes 

Potage de poireaux  
Saucisses  
Lentilles  
compote 

 
Samedi 27 

Tomme  

Pâté de campagne  
Carbonnade de bœuf  
Garniture de céleris  
Fruit  

Potage de bolets 
Tarte aux 3 fromages  
Salade  
Crème chocolat   

 
Dimanche 28 

Cantal  

Salade de gésiers  
Cuisse de canard  
Pommes grenailles  
Gâteaux basque 

Potage asperge  
Lasagne bolognaise  
Salade 
Compote  

Menu du mois de Mai  


