Menus du mois de Juillet

©

Poireaux vinaigrette

Bouillon vermicelle s

Brocoli ravigote

Bouillon vermicelles

Lundi 3 Filet de dinde 3 la $3lade ceufs durs mimo- Lund| .10 Chipolata Bouché garr]y .
Tomme grise creme mayonnaise Milait " Liégeois au fruit
, Haricots verts
Courgette sautées Compote |
Fruit
Flan chocolat
Rillettes de porc Potage poireaux
Mardi 11 Brandade poisson Salade de lentilles
. Pate de campagne Potage celeri Gouda Flan vanille Mousse au chocolat
Mardi 4 R6ti de porc a I'ail Sauce a la PDT
Camembert Endives au jus Flan citron bio
Fruit Salade risetti Potage carottes
Mercredi 12 Langue sauce madére | CEufs fargis
Melon Potage légumes Tomme grise Céleri au jus Chimay / salade
Mercredi 5 Baupiette veau Maren- | Emietté de colin Fruit Créme caramel
Milait Pates Tomate provengales
Riz au lait bio Fruit
Concombres a la créme | Bouillon alphabets
Macédoine Soupe a l'oignon Jeudi 13 Haut de cyissg de Gratin de.courgettes
Jeudi 6 Tripes Roulé fromage Camembert poulet poitevine et aubergines
Saint Paulin Pommes de terre Flan café bio Pomme de terre Pomme au four
Beignet pomme
TaBoul Bouill Roseé grenadine Potage legumes
aboulé ouillon v . - ”
. ndredi 14 Salade de gésiers Roulade aux olives
Vend\red| 7 Moule s Tomates ou courgettes e gleeg Ragot de gésiers Pates
Chévre Frite s farcies Poélée légumes Yaourt aromatisé
Fruit Compote Tarte pomme
Saucisson 3 Tail Potage tomate Tomate vinaigrette Soupe a I'oignon
. - " : - Samedi 15 Dos de colin Jambon macédoine
Samedi 8 Chili con carné Croissant garni S . Al
Bleu Fruit Flan vanille Chevre Ei:;ttes sautes amby
Avocat Garni Potage cresson
Dimanche 9 Poulet farci forestier Paté en croute Riz nigois Potage
Cantal Pommes sarladaise Salade Dimanche 16 Boeuf champignons Tarte au trois fromages
Broyé / creme anglaise | Compote St Nectaire Poélée de légumes Salade
Tarte au citron Compote
Sardines Bouillon de vermicelles . Asperges vinaigrette Bouillon de vermicelles
Lundi 17 Pilons de poulet roti | Salade de haricots Lundi 24 Chipolata de volaille Gratin de blettes

Fromage blanc

PDT rissolées
Creme vanille

Vinaigrette
Yaourt aromatisé

Tomme grise

Haricots beurre
Fruit

Créme vanille

Mousse de canard

Potage de légumes

Cervelas vinaigrette

Potage de carottes

. N N h Mardi 25 Boudin Sauce a la PDT
Mal_{ﬁ;u 18 gic;ggrzzfea la créme (S?;?aqduee monsieur Camembert Mojet'tes Mousse a la framboise
Flan praliné Fruit Flan citron
Salade pommes endives | Potage de céleri i Melon , Potage de légumes
Mercredi 19 Couscous Coquille de poisson Merctedl 26 Sauté d’agneau ) Pizza
Tomme blanche | Fruit Eroide Cheévre Courgettes sautees Salade
Flan café Semoule au lait Fruit
. Piemontaise Bouillon de volaille Salade de perles Bouillon de volaille
Jeudi 20 Lasagne Salade de harengs Jeudi 27 Steak haché Salade 3 la grecque
Camembert Salade PDT Mi-lait Purée de carottes Flan chocolat
Tiramisu Riz au lait Eclair au café
Poireaux vinaigrette Potage de navets
Chou fleur alatomate | Potage de poireaux Vendredi 28 Truite du talbat Museau de porc
Vendredi 21 Poisson pané Tomate farcie Bleu Riz blanc Macédoine vinaigrette
Chévre Purée PDT Fruit Fruit Fruit
Fruit
Carottes rapées Soupe de poisson Tomate mozzarella Potage de tomates
Samedi 22 Escalope de veau panée | Crépe garnie Samedi 29 Sauté de veau marengo | Croissant au thon
Mi-lait pates Salade Tomme blanche | Pates Salade
Fruit Compote Fruit Compote
Terrine de poisson Potage d’asperges
Dimanche 23 Sauté de porc au Tarte aux légumes . Maquereaux Potage cresson
Cantal Pruneaux Salade Dimanche 30 Echine demi sel ) Lasagne aux légumes
Poélée de légumes avec | Créeme chocolat St Nectaire frrottes/navets persil- | Salade

Pommes sautées
Gateau basque

Tropézienne

Flamby




